
 
 

 

  
 

   
 

 
 

 

 
  

 

 
 

MENU 5 du 26 mars au 30 mars 

 30 % BIO sur la semaine  

LUNDI 26 

Terrine de campagne 
Filet de cabillaud 
Brocolis / Riz 
Pomme 

 

MARDI 27 
  

Betterave et sauce vinaigrette 
Escalope viennoise 
Carottes vichy / Pâtes 
 Yaourt aux fruits 

 

 
JEUDI 29 
 
 
  

Quiche aux légumes 
Saucisse bretonne 
Purée de pomme de terre 
Coupelle de fruits frais 

  

  
VENDREDI 30 
  

Carottes râpées 
Brochette de volaille 
Pommes de terres sautées 
Clafoutis aux poires 

 

   
Toutes nos viandes bovines et porcines sont d'origine française 
Nos viandes de  volaiiles sont d'origine bretonne  

Fourniture du pain (une baguette pour 5 enfants) 
Fourniture des sauces d'accompagnement 
Ce menu pourra être modifié de façon exceptionelle en cas de défaillance d'un fournisseur ou 
si des impératifs de service l’imposent, vous serez dans ce cas prévenu avant la livraison  

Produit issu de l'agriculture biologique et  majoritairement locale   

LIVRAISON EN LIAISON CHAUDE entre 11 H 15 et 11 H 45 

C = crudités   

VPO = viandes /poissons/œufs   

FT = Féculents   

PL = Produits laitier   

LVC = Légumes verts cuits ou fruits cuits   
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