Cantine Scolaire

22450 COATREVEN

MENU 5 du 26 mars au 30 mars

30 % BIO sur la semaine

Terrine de campagne
Filet de cabillaud

LUNDI 26 Brocolis / Riz

Pomme

Betterave et sauce vinaigrette
MARDI 27 Escalope viennoise

Carottes vichy / Pates
Yaourt aux fruits
Quiche aux légumes
JEUDI 29 Saucisse bretonne

Z Purée de pomme de terre
Coupelle de fruits frais

Carottes rapées
VENDREDI 30 Brochette de volaille
Pommes de terres sautées
Clafoutis aux poires

LIVRAISON EN LIAISON CHAUDE entre 11 H15et 11 H 45

C = crudités

VPO = viandes /poissons/ceufs

FT = Féculents

PL = Produits laitier

LVC = Légumes verts cuits ou fruits cuits
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